Cystische Fibrose Schweiz
Sozialarbeit

Finanzielle Unterstiutzungsleistungen fur Mitglieder von CFS
Kriterien

Ziel der finanziellen Unterstutzung ist es, CF-Betroffene und ihre Angehorigen gezielt zu entlasten und
ihnen ein Stuck Lebensqualitat, Selbststandigkeit und gesellschaftliche Teilhabe zu sichern. Die
Fordermittel sollen helfen, krankheitsbedingte Mehrkosten aufzufangen, die medizinische Versorgung
zu verbessern und notwendige Alltags- oder Rehabilitationsmassnahmen zu ermaoglichen. Daruber
hinaus dient die Unterstutzung dem Zweck, soziale Ungleichheiten zu verringern und den Betroffenen
die Chance zu geben, trotz chronischer Erkrankung ein moglichst selbstbestimmtes und erfulltes
Leben zu fuhren.

Die unterschiedlichen Losungsmassnahmen kommen jedoch nur dann infrage, wenn samtliche
offentlich-rechtlichen Beitrage eingefordert wurden und dennoch finanzielle Schwierigkeiten
bestehen.

Durch die Einreichung eines Antrages werden die Gesuchstellenden automatisch Mitglied bei CFS. Sie
werden vom Mitgliederbeitrag befreit, wenn finanzielle Unterstltzung in Anspruch genommen wird
(mit Ausnahme der Gesundheitsférderung und Pauschalentschadigungen bei Hospitalisierung oder
IV-Heimtherapie).

1. Finanzielle Uberbriickungshilfe/Beitragsgesuch fur Familien
(Unterstltzungskommission)

Anspruchs-/Zielgruppe Familien mit einem oder mehreren CF betroffenen Kindern, welche sich in
einer finanziellen Notlage befinden.

Ziel der Unterstiitzung Verbesserung oder Aufrechterhaltung der Lebensqualitat sowie
Uberbriickungshilfe in Notsituationen von CF betroffenen Kinder (und deren
Eltern).

Kriterien e Die Gelder der Unterstutzungskommission (UK) der CFS sind als eine

subsidiare, zweckgebundene und zeitlich befristete Uberbriickungshilfe zu
verstehen.

e Einfinanzieller Engpass muss mittels Budgets und Belegen wie
Quittungen, Rechnungen, KontoauszUlgen, Steuererklarung etc. schlissig
und nachvollziehbar dargelegt und begrindet werden.

e Die UK orientiert sich bei der Einschdtzung der finanziellen Notlage an den
Richtlinien der Erganzungsleistungen sowie an den SKOS-Richtlinien.
Zusatzliche finanzielle Auslagen aufgrund der CF-Erkrankung, Folgekosten
fUr die Gesamtfamilie sowie andere besondere Umstande werden gemadss
dem Individualitatsprinzip bertcksichtigt.

e FUr die UK steht das Wohl der Kinder, insbesondere der CF-betroffenen
Patientinnen und Patienten im Mittelpunkt.
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Einreichung des Gesuches

Die gesuchstellende Familie erarbeitet das Gesuch mit den zustandigen CF-Sozialarbeitenden.
Die CF-Sozialarbeitenden reichen das Gesuch inkl. den Unterlagen gemass Vorgaben auf dem
Gesuch an info@cystischefibroseschweiz.ch ein.

Erforderliche Dokumente:

e Beitragsgesuch

e Kostenvoranschlag und/oder Rechnung fur neue Anschaffung

e Aktuelle monatliche Mietabrechnung

e Aktueller Lohnausweis

e Auszug monatliche Krankenkasse-Pramie inkl. individuelle Pramienverbilligung

e Allenfalls Bescheinigung vom Sozialamt (z.B. Uber Sozialhilfe, etc.)

e Veranlagungsverflgung der Steuerbehorde

e Bericht der zustandigen CF-Sozialberatung

e Belege weiterer Einnahmen (Alimente, EL, Hilflosenentschadigung, etc.)

e Belege weiterer Ausgaben (Alimente, nicht versicherte Gesundheitsleistungen, etc.)

Beurteilung des Gesuches

Die Beurteilung der Verhaltnis- und Zweckmassigkeit des Gesuchs obliegt der UK. Sie setzt sich
aus einer Arztin oder einem Arzt und zwei Sozialarbeitenden zusammen.

Zeitrahmen der Beurteilung

Die Sitzungen finden 4x jahrlich statt. Die genauen Daten werden jeweils Anfang Jahr durch die
UK festgelegt und von der CFS Geschaftsstelle bestatigt. Diese veroffentlicht die Sitzungsdaten
der UK auf der Website.

Der Entscheid der Kommissionsmitglieder wird den Eltern spatestens zwei Wochen nach der
Sitzung durch die Geschaftsstelle von CFS kommuniziert.

Hohe der finanziellen Unterstiutzung
Max. CHF 6'000.— / Jahr (entweder einmalige oder monatliche Auszahlung)

Auszahlung der Leistungen

erfolgt an die Familien direkt oder an den antragstellenden CF-Sozialdienst zur Begleichung der
Rechnung. Zeitrahmen: in der Regel um den 20. Kalendertag des Folgemonats nach erfolgter
Prifung durch die UK.

Folgegesuche

sind moglich,

o falls Bemuhungen der Familie zur Anpassung an die neuen finanziellen Gegebenheiten
ersichtlich sind.

e falls sich der Gesundheitszustand oder die familidre Situation im Verlauf verandert haben.
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2. Soforthilfe - fUr Erwachsene und Familien

Anspruchs-/Zielgruppe CF-Betroffene oder Familien mit einem CF betroffenen Kind, welche sich in
einer finanziellen Notlage befinden.
Ziel der Unterstiitzung 1. Niederschwellige Uberbriickung einer finanziellen Notlage, welche
unverschuldet aufgrund der Krankheit entstanden ist.
2. Finanzierung einer Leistung, welche fur die Person besonders wichtig ist.
Kriterien e Einfinanzieller Engpass muss in einem personlichen Gesprach mit den
Sozialarbeitenden nachvollziehbar dargelegt werden.
e Die UnterstUtzung muss einen Zusammenhang mit der Erkrankung
aufweisen.
e Leistungen unabhangig der CF werden gemass dem Individualitatsprinzip
und der Verhaltnismassigkeit bertcksichtigt (Spielraum der CF-
Sozialarbeitenden).
e Keine Ubernahme von Krankenkassenpramien, Franchisen oder
Selbstbehalt, keine Finanzierung von Ferien

2.1 Einreichung des Gesuches
Die gesuchstellende Person reicht das Gesuch an die zustandige CF-Sozialarbeitenden weiter,
welche es in einem personlichen Gesprach mit dem Klienten prifen und anschliessend bei CFS
einreichen.
2.2 Erforderliche Dokumente:
e Formular Soforthilfe fUr Familien oder Soforthilfe fur Erwachsene
e Quittung(en) Uber die bezahlte Leistung ruckwirkend an Sozialarbeitende (oder die
entsprechende Rechnung zur Bezahlung) innerhalb drei Monaten, ansonsten kdnnen keine
Gesuche fur Soforthilfe mehr gestellt werden.
2.3 Beurteilung des Gesuches
Diese Soforthilfe obliegt der Beurteilung der Sozialarbeitenden. Nach dem Vieraugenprinzip
beurteilt eine Person der Geschaftsstelle von CFS das Gesuch abschliessend und kontrolliert den
Eingang der Belege (Quittungen).
2.4 Zeitrahmen der Beurteilung
In der Regel innerhalb von zwei Wochen.

2.5 Héhe der finanziellen Unterstiutzung
Max. CHF 500.— / Jahr

2.6 Auszahlung der Leistungen

Erfolgt an die Betroffenen / Familien direkt oder an den antragstellenden CF-Sozialdienst zur
Barauszahlung. Zeitrahmen: spatestens um den 20. Kalendertag des aktuellen Monats.

https://cystischefibroseschweiz.sharepoint.com/sites/CFS/Freigegebene Dokumente/KOM/Merkblatter CFS/Kriterien fur
finanzielle Unterstitzung bei CFS/Kriterien Finanzielle Unterstltzung DE.docx
Seite 3von 7



Cystische Fibrose Schweiz
Sozialarbeit

2.7 Folgegesuche

Moglich, jedoch nur nach erneuter Prufung der Situation im Gesprach und klarem
Zusammenhang mit der CF Erkrankung. Leistungen unabhangig der CF werden nur einmalig
bewilligt. Bedingung ist, dass die Quittung beim vorhergehenden Gesuch eingereicht wurde.
Ausnahme sind BezUger von EL, in diesem Fall bendtigt die Geschaftsstelle von CFS keine
Quittung, ein Vermerk unter Bemerkungen ist ausreichend.

3. Unterstutzung von Mobilitat — fur Erwachsene und Familien

Anspruchs-/Zielgruppe CF Betroffene oder Familien mit einem CF betroffenen Kind

Ziel der Unterstltzung CF Betroffene oder Familien mit einem CF betroffenen Kind in der Mobilitat

und somit in der Teilnahme am sozialen Leben unterstitzen, sofern das
Budget die eigenstandige Kostenubernahme nicht erlaubt.

Kriterien e Der Unterstutzungsbedarf ist gegeben, wenn das Budget knapp ist.

Orientierung geben die Richtlinien der Erganzungsleistungen sowie die
SKOS-Richtlinien.

e Die Unterstutzung wird subsidiar beantragt.

e Der Antrag ist nicht abhangig vom Gesundheitszustand und muss keinen
direkten Zusammenhang mit der Erkrankung haben, jedoch fur die Person
einen wichtigen Beitrag am gesellschaftlichen Leben haben (z.B.
Schulbesuch, Arbeit etc.).

3.1 Einreichung des Gesuches

Die gesuchstellende Person reicht das Gesuch an die zustandigen CF-Sozialarbeitenden weiter, in
einem personlichen Gesprach mit dem Klienten prifen und anschliessend bei CFS einreichen.

3.2 Erforderliche Dokumente:

entweder Beitragsgesuch an den Vergabungsausschuss Love-Ride zur Unterstitzung
volljahriger CF Betroffene

oder Beitragsgesuch an den Vergabungsausschuss Love-Ride zur Unterstitzung von Familien
mit CF betroffenen Kindern

Budgetaufstellung (Einnahmen / Ausgaben) und Kostenvoranschlag der Anschaffung

Die Rechnung der Beschaffung (Belege wie Quittung, Zahlungsbestatigung, etc.) muss
spatestens 3 Monate nach der der Auszahlung vorgelegt werden, besteht der Verdacht auf
Missbrauch, werden weitere Gesuche abgelehnt. Eine Sperre von mehreren Jahren kann in
Betracht gezogen werden.

Veranlagungsverfugung der Steuerbehorde (Steuerausweis: Fotokopie der letzten
Steuerabrechnung)

Fotokopie der letzten Lohnabrechnung

wenn vorhanden, Fotokopie der IV-Verflugung und aktuelles EL-Berechnungsblatt
Pramienubersicht Krankenkasse
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3.3 Beurteilung des Gesuches

CFS pruft die Gesuche laufend und reicht diese an den Vergabungsausschuss von Love Ride
weiter, welcher 1x jahrlich Ende November alle Gesuche beurteilt und die Auszahlung ohne
Begriindung an die Geschaftsstelle von CFS vornimmt.

3.4 Zeitrahmen der Beurteilung

Abhangig von der Prufung durch die CF-Sozialarbeitenden und der Geschaftsstelle von CFS
innerhalb Wochenfrist

3.5 Hohe der finanziellen Unterstiitzung
Max. CHF 2'500.— / Jahr

3.6 Auszahlung der Leistungen

CFS geht in Vorausleistung und bezahlt direkt an die CF Betroffenen / Familien selbst, in der
Regel um den 20. Kalendertag des Folgemonats, wenn klar absehbar ist, dass das Gesuch
bewilligt wird.

3.7 Folgegesuche

sind moglich, jedoch nur nach erneuter Prifung der Situation und samtlichen erforderlichen
Belegen fur allfallige Vorgesuche ansonsten erfolgt eine 3jahrige Sperre. Die Entscheidung Uber
die Hohe der Beitrage basiert auf mehreren Kriterien, die bei der Prifung jedes Gesuchs
berucksichtigt werden. Es handelt sich um Spendengelder aus dem Fonds von Love Ride, weshalb
die Beitrage nicht angefochten werden kénnen.

4. Pauschale Entschadigung bei Spitalaufenthalt

Anspruchs-/Zielgruppe CF Betroffene oder Familien mit einem CF betroffenen Kind
Ziel der Unterstiitzung Abfederung der durch die Hospitalisierung verursachten finanziellen
Mehrkosten, welche nicht durch die IV oder Krankenkasse gedeckt sind.
Kriterien e Hospitalisation im Zusammenhang mit der CF Erkrankung
e Intravendse Heimtherapie im Zusammenhang mit der CF Erkrankung

4.1 Einreichung des Gesuches

Die gesuchstellende Person reicht das Gesuch an die zustandigen CF-Sozialarbeitenden weiter,
welche es prufen und einreichen.

4.2 Erforderliche Dokumente:

e entweder Hospitalisationskosten/IV-Heimtherapie fUr Familien bei Kindern

e oder Hospitalisationskosten/IV-Heimtherapie fUr Erwachsene

e Quartier Bleu, Lungenliga: arztliches Zeugnis fur die Dauer des Spitalaufenthalts oder der
Antibiotikakur, wenn die CF-Sozialarbeitenden die Hospitalisation oder IV-Heimtherapie nicht
im hausinternen System Uberprufen kann.

4.3 Beurteilung des Gesuches

Die Sozialarbeitenden prifen die Gesuche und nach dem Vieraugenprinzip beurteilt eine Person
der Geschaftsstelle von CFS das Gesuch abschliessend.
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4.4 Zeitrahmen der Beurteilung
Abhangig von der Prufung durch die Sozialarbeitenden in der Regel innerhalb Wochenfrist.

4.5 Hohe der finanziellen Unterstiutzung

e Dbei Hospitalisation pauschal CHF 30.— / Tag
e Dbeiintravenoser Antibiotikakur zu Hause CHF 15.— / Tag

4.6 Auszahlung der Leistungen

Diese erfolgen an die Betroffenen / Familien direkt, spatestens um den 20. Kalendertag des
aktuellen Monats nach Einreichung des Gesuches bei der Geschaftsstelle von CFS.

4.7 Folgegesuche
sind jederzeit nach einer erneuten Hospitalisierung oder einer weiteren [V-Heimtherapie moglich.

5. Gesundheitsférderung

Anspruchs-/Zielgruppe CF Betroffene oder Familien mit einem CF betroffenen Kind
Ziel der Unterstltzung CF Betroffene oder Familien mit einem CF betroffenen Kind bei
gesundheitsfdrdernden Massnahmen unterstitzen
Kriterien e Sport (z.B. Velo, Fitness Abos, Tanz- oder Yogakurse, Klettern)
e Physiotherapeutische Massnahmen (z.B. Trampolin, Reitstunden)
e Psychische Gesundheit (z.B. Meditations- oder Entspannungskurse, keine
Wellnessaufenthalte)
e Massnahmen zur Entlastung der Eltern bei CF betroffenen Kindern unter 5
Jahren (z.B. Haushaltshilfe, Kinderbetreuung, Kitakosten, Spielgruppe)
Die Entscheidung Uber die Hohe der Beitrage basiert auf mehreren Kriterien,
die bei der Prufung jedes Gesuchs bertcksichtigt werden. Dazu gehdren
einerseits gesundheitsbezogene Aspekte und andererseits, bei welcher
Apotheke die Medikamente bezogen werden.

5.1 Einreichung des Gesuches

Betroffene von CF - oder Eltern von betroffenen Kindern unter 16 Jahren - konnen einmal pro
Jahr einen Antrag einreichen. Bitte benutzen Sie dafur das Online-Formular auf der Webseite von
CFS https://cystischefibroseschweiz.ch/unterstuetzung-und-angebote/gesundheitsforderung/ und
reichen es direkt online ein.

5.2 Erforderliche Dokumente:

e Online-Gesuch

e Quittungen nur auf Verlangen

e Kundencode der Apotheke zum Rebstock (wenn vorhanden), um maximal von der
Gesundheitsférderung zu profitieren. Das Feld ist zwingend fur die Angabe «ich bin/wir sind
Kunde der Apotheke zum Rebstock».
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5.3 Beurteilung des Gesuches und Zeitrahmen der Beurteilung
Die Gesuche werden zweimal im Jahr von CFS gepruft:

e Gesuche, die ab Januar bis Ende Marz eingereicht werden, werden im April gepruft, die
Auszahlung erfolgt Ende Mai

e Gesuche, die ab April bis Ende Oktober eingereicht werden, werden im November gepruft,
die Auszahlung erfolgt Mitte Dezember

Ab dem 1. November werden keine Gesuche mehr berUcksichtigt! Die Beurteilung der
Geschaftsstelle von CFS ist abschliessend, die Beitrage konnen nicht angefochten werden.

5.4 Bedingungen
e Die beantragte Unterstutzung bezieht sich auf Massnahmen, die den Gesundheitszustand
des CF-Betroffenen verbessern.
e Die Massnahmen werden nicht bereits von einem Dritten (Krankenkasse Grund- oder
Zusatzversicherung, Regionalgruppe, andere Art der Unterstutzung) finanziert
e Sie machen wahrheitsgemasse Angaben. CFS behadlt sich das Recht vor, stichprobenartige
Kontrollen durchzufuhren und Belege zu verlangen

5.5 Hohe der finanziellen Unterstitzung
e Die Beitrage bewegen sich zwischen CHF 100.— und CHF 1'000.— / Jahr. CFS verteilt die
Mittel aus dem Fonds fur Gesundheitsférderung moglichst fair und wirkungsvoll an alle
Personen, die einen Antrag stellen.

e Die auf CF spezialisierte Apotheke zum Rebstock gehort zu den Institutionen, die den Fonds
jedes Jahr mit einem bedeutenden Beitrag unterstttzen. CFS empfiehlt deshalb ihren
Mitgliedern, die bendtigten Medikamente regelmassig bei dieser Apotheke zu bestellen,
idealerweise Uber die benutzerfreundliche mobile App «abilis».

e Stammkundinnen und Stammkunden erhalten hohere Beitrage an gesundheitsfordernde
Massnahmen. Konkret erhalten sie zu Beginn des Jahres eine Bestellbestatigung mit einem
personlichen Code nach Hause geschickt. Dieser Code muss bei der Einreichung des Antrags
zwingend angegeben werden und ermdglicht den Bezug eines erhohten Beitrags.

5.6 Auszahlung der Leistungen

erfolgt direkt an die Betroffenen / Familien selbst
e jeweils Ende Mai
e und Mitte Dezember.

5.7 Folgegesuche
sind bis auf weiteres jedes Jahr online moglich.
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