
 
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
St. Gallen, anfangs Juni 2022 
 
 
An die Eltern, Kindergärtner/-innen, Lehrer/-innen, 
Lehrmeister/-innen, Verwandte und Bekannte von CF- Patienten 

 
Sehr geehrte Damen und Herren 
 
Wie Ihnen durch die Eltern oder Betroffene mitgeteilt wurde, ist ein/e Schüler/-in oder Lehrling Ihrer Klasse 
oder Ihres Lehrbetriebes von Cystischer Fibrose (CF) betroffen. Wir möchten Sie gerne etwas näher über 
die verschiedenen Aspekte der Krankheit im Zusammenhang mit der Schule, der Lehrstelle, Ferien oder 
Lager etc. orientieren und laden Sie deshalb zu einem Informationsabend ein. Dieser findet statt am 
 

Dienstag, 20. September 2022, um 19.00 Uhr 
Ostschweizer Kinderspital St. Gallen 

 
Herr Prof. Dr. Jürg Barben, Lungenspezialist und Leiter des CF-Zentrums am Ostschweizer Kinderspital, wird 
Sie mit dem Krankheitsbild, den Behandlungsmethoden und den schulspezifischen Herausforderungen 
vertraut machen. Ferner ist auch vorgesehen, auf die täglichen Belastungen eines CF- Kindes (Therapie, 
Medikamenten–Einnahme etc.) einzugehen. In der anschliessenden Diskussion erhalten Sie die Gelegen-
heit, Fragen zu stellen. Für Fragen, die bereits jetzt auftauchen, dürfen Sie uns gerne unter den oben-
stehenden Email-Adressen kontaktieren. 
 

Mit freundlichen Grüssen 
CF- Regionalgruppe Ostschweiz 

 
Regionalgruppe Ostschweiz 

Leitung:  Frau Carmen Hilber   
  Frau Rahel Zähnler    

                   carmen.hilber@cystischefibroseschweiz.ch 
         rahel.zaehnler@cystischefibroseschweiz.ch 

 

Einladung zum Informationsabend 

Cystische Fibrose 
Was jeder über CF wissen sollte 


