
 

 
 
 

Jahresprogramm 2024 CF Ostschweiz 
(Programmänderungen vorbehalten) 
 

15.03.2025 CF Kafihöck Chéz Grand Maman Wil 
Austausch und Vernetzung unter CF Eltern bei gemütlichem Zmorge 

21.06.2025 Save the date: Sommeranlass  
Weitere Infos folgen 

24.05.2025 Generalversammlung CFS im Kursaal Bern  
Informationen und Anmeldung über https://cystischefibrose-
schweiz.ch/ueber-uns/generalversammlung/  

24.08.2025 Brunch in der Waldschenke, Bischofszell 
Spaziergang zur Waldschenke, zum Austauschen und Geniessen 

September 2025 CF Morgen am Ostschweizer Kinderspital  
Die Regionalgruppe Ostschweiz und Prof. Dr. Jürg Barben, Leiter des 
CF-Zentrums des Ostschweizer Kinderspitals laden CF-Familien und 
CF-Betroffene herzlich zu diesem Anlass ein. Die Regionalgruppe Ost 
schweiz wird sich bei der Gelegenheit vorstellen und auf ihre Aktivitä 
ten hinweisen. Die Pause bietet eine gute Gelegenheit, um sich infor 
mell mit anderen CF-Familien auszutauschen. 

September 2025 CF Lehrerinfoabend am Ostschweizer Kinderspital  
Herr Prof. Dr. Jürg Barben, Lungenspezialist und Leiter des CF Zent-
rums am Ostschweizer Kinderspital, informiert über das Krankheits-
bild, Behandlungsmethoden und schulspezifische Probleme. 
Der Anlass richtet sich an Eltern, Kindergärtnerinnen, Lehrpersonen, 
Verwandte und alle weiteren Interessierte, die mehr über Cystische 
Fibrose und den Umgang mit der Krankheit lernen möchten. 

Oktober 2025 gemeinsames Nachtessen (Stamm) 
 Gemütliches Abendessen, Zusammensein und Austausch 

15.11.2025 CF Kafihöck Chéz Grand Maman Will 
Austausch und Vernetzung unter CF Eltern bei gemütlichem Zmorge 

21.11.2025  Adventsmarkt Waldkirch 

17.01.2026 Familienanlass Laternliweg Schwägalp 
Gemeinsam machen wir uns auf den Laternliweg und geniessen im 
Anschluss einen feinen Apéro in der Laternlibar 

 
 
Genauere Infos zu den Anlässen sind auf https://cystischefibroseschweiz.ch/ostschweiz/ zu 
finden. 


